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SYNTHESE

Depuis 2020 et en continuité en 2023, le CI3P a fédéré des patients partenaires ( 86
mobilisables selon les contextes a en fonction de leurs compétences a mobiliser des
savoirs expérientiel fin 2023), puis des tandems de partenariat médecins patients, en
pédagogie et professionnels de santé patients dans les milieux de soins ainsi que dans
des cadres collégiaux en recherche.

En pédagogie médicale les 3 cycles sont couverts avec des cours obligatoires, excepté
en 1° cycle ou les propositions pédagogiques sont actuellement uniquement
optionnelles, ce qu'il est prévu de changer en 2024 avec deux enseignements pressentis
dans des cadres en cours d'élaboration.

Un continuum d'accompagnement a également été crée pour la spécialité de médecine
générale a partir d'un accompagnement continu du 2°™ & 3°™¢ cycle jusque dans les
milieux de soins.

Un continuum est également en cours de conception pour l'enseignement a la
collaboration interprofessionnelle en partenariat avec le patient au cours des 3 cycles de
médecine et des enseignements correspondant au différents autres corps de métiers
alors que quelques actions en formation continue au de de I'université ont été initiées en
2023 avec une programmation d’intervention pédagogique prévue pour la rentrée 2024-
2025.

La recherche se diversifie en partenariats avec les patients, voire les citoyens depuis 2020
avec divers travaux menés au sein de deux laboratoires de recherche interdisciplinaire en
partenariat avec des patients comme au sein du Département d'Enseignement et de
Recherche en Médecine Générale.

Depuis 2022 et |a fin des mesures spécifiques prises vis a vis de la pandémie, des patients
partenaires s'impliquent dans les milieux de soins, tant en soins primaires que dans des
établissements de santé avec trois grandes catégories d'actions, le partenariat de soin en
clinique, I"éducation thérapeutique du patient et |'éducation populaire ou citoyenne dans
le domaine de la santé.

Des patients partenaires sont également impliqués dans la co-création d’options
numérique pensées en complément de I'accompagnement dans le soin de proximité.

Le CI3P est également engagé dans des groupes de travail pour stabiliser des formalités
ou statuts d'activité avec diverses institutions locales, régionale, nationale &
internationale.




MISSION DE RECRUTEMENT DE PATIENTS

Le nombre de patients partenaires impliqués dans la formation des professionnels de
santé, la recherche et les milieux de soins continue d’augmenter malgré, le fait que cette
année a été celle de la premiere disparition de deux d’entre eux, décédés au cours de
cette année universitaire. Deux décés dont les funérailles ont été accompagnés par des
membres du CI3P. 86 patients partenaires sont mobilisables en décembre 2023 dont 43
au sujet desquels nous sommes certains de leurs compétences a mobiliser, leurs savoirs
expérientiels de la vie avec la maladie ou de situation de handicap.

LA DEFINITION D'UN STATUT DE PATIENT PARTENAIRE SOCIALISANT SES SAVOIRS AU
SERVICE DE L'INTERET GENERAL

En plus de I'axe de recherche juridique initié dés 2020 avec le Centre de Recherche
Juridique de I'Université Paris 8 Paris Lumiere (CRJP8) dont le dernier colloque sur la place
du patient dans les questions abordées étaient celle de la rétribution et la
professionnalisation de patients mobilisés au service de l'intérét général organisé le 4
décembre 2023 a Nice et en hybride au cours duquel le ministéere de la santé et de la
prévention a présenté le rapport issu du COmité de PlLotage interministériel (santé et
prévention & enseignement supérieur et la recherche) définissant les modalités de
mobilisation des patients au sein des UFR de médecine en prolongement de la loi du 19
juillet année 2019 relative a la transformation du systéme de santé: « Les UFR de
médecine doivent [favoriser] la participation des patients dans les cours tant pratiques
que théoriques » auquel a participé le CI3P.

PARTICIPATION DES
PATIENTS A LA FORMATION
INITIALE DES MEDECINS

RESTITUTION DES TRAVAUX CONDRUITS
PAR LA PEOS EN LIEN AVEC LA DEESIP

v

?
{
‘ Novembre 2023




2023 a également permis l'initiative du CI3P de créer un consortium interuniversitaire
pour la reconnaissance au niveau national et au sein des bureaux de VAE des universités
d’une validation d'acquis expérience de la vie avec la maladie et de situation de handicap
en 2022 soit regu par les responsables « métier » et « formation et recherche » du
ministéere de la santé et de la prévention.
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UN CONSORTIUM INTERUNIVERSITAIRE POUR
LA VALIDATION D’ACQUIS D’EXPERIENCE ISSUE DE
LA VIE AVEC LA MALADIE/SITUATION DE HANDICAP

AU SERVICE DE L'INTERET GENERAL

Luigi Flora,

codirecteur patient, Centre d'Innovation du Partenariat avec les patients et le public (CI3P), DERMG faculté de médecine, Université Cote d'Azur

Chercheur RETINES, CHERPA, UniCA, CRJPS8, Université Paris Lumiéres, France,

Chaire Canadienne en évaluation des techniques et pratiques de pointe, Centre d'Excellence du partenariat avec les patients et le Public (CEPPP), Université de
Montréal, Québec, Canada
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Ce consortium composé de deux universités de la région PACA (Cote d'Azur et Aix
Marseille), deux universités ayant des universités des patients (Sorbonne Université et
Grenoble Alpes (UGA) et le Groupe Hospitalier Universitaire de Paris Neurosciences et
psychiatrie, soit 4 sur 5 sont des universités IDEX. Des responsables du ministere qui nous
a orienté vers la ministre déléguée a la réforme de la REVAH (VAE) et de la formation
professionnelle auprés du ministre du plein emploi dont nous n’avons pas a ce jour
obtenu de rendez-vous. Un état des lieux présenté au 3°™ colloque de recherche
juridique et éthique sur la place du patient au 21°™ siécle.


http://univercitedusoin.eu/seminaire-20-ans-de-democratie-sanitaire/

MISSION D'ENSEIGNEMENT AUPRES DES ETUDIANTS EN MEDECINE
ET EN SCIENCES DE LA SANTE

ENSEIGNEMENTS
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FORMATION INITIALE

3EME CYCLE

L’ENSEIGNEMENT A L’EDUCATION THERAPEUTIQUE DU PATIENT
[ETP] EN TANDEM DE PARTENARIAT MEDECIN ENSEIGNANT-
PATIENT FORMATEUR

Depuis 2021, grace a un financement ARS, des
médecins enseignants et patients partenaires ont été
formés ensemble par le CRES-PACA aux 40 heures
réglementaires en éducation thérapeutique. Suite a
cela, le CRES-PACA a supervisé la conception en
partenariat de la formation destinée aux internes de
médecine générale, une premiére en France ainsi
qu'a la 1°© année de formation composée de 4 jours,
deux autres jours étant proposés au cours des 3
années d'internat. Ce qui en 2023 a permis a deux
promotions d'internat de bénéficier de cette
formation encadrée par des tandems de partenariat
médecins enseignants-patients formateurs
accueillant d'autres professionnels de santé en
exercice et des patients partenaires.
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L'ENSEIGNEMENT DU SOIN A OU AVEC LE MALADE CHRONIQUE

Depuis 2020, dés |'année de création, ce séminaire
destiné a I'ensemble des internes en 8°™ année de
médecine est encadré en décembre par trois
tandems de partenariat médecins enseignants-
patients formateurs. Un séminaire cocongu avec une
partie du séminaire d'enseignement des concepts sur
le partenariat de soin avec le patient en ligne, les
grandes données épidémiologiques de maladies
chroniques rencontrées en consultation de médecine
générale et quelques exemples cliniques a valider
avant le séminaire en présentiel. Un séminaire avec
les tandems de partenariat qui débute par un court
métrage réalisé par un des patients partenaires avec
le CI3P et se poursuit par des échanges sur des cas
cliniques rencontrés et quelques échanges a partir de
cas clinique. Ce séminaire a été modifié pour la
session 2023, toujours en partenariat entre le
DERMG et le CI3P.

L'ENSEIGNEMENT DU SOIN A OU AVEC LA PERSONNE AGEE

Depuis 2023, ce séminaire cocongu avec les patients
comprenant 3 ateliers, I'un sur la mise en situation
de consultation au domicile pour un patient dgé
ayant fait une chute, un atelier de dé-prescription et
un atelier sur la collaboration interprofessionnelle, a
été proposé a I'ensemble des internes en médecine
de 8 année'. Cette innovation pédagogique,
présentée au Congrés National des médecins
Généralistes Enseignants (CNGE) annuel, a prévu en
janvier 2024 d'intégrer en plus une aidante
partenaire dans l|'atelier sur la collaboration
interprofessionnelle, un enseignant et un étudiant
en pharmacie a l'atelier sur la dé-prescription, une
dynamique faisant suite au healthy-athon.

! Frapin A. (2023). Un partenariat avec les patients pour mieux former les internes, Le généraliste, N° 3013, le 13

février, pp. 10-11




L'ENSEIGNEMENT A LA COMMUNICATION

Depuis 2023, ce séminaire cocongu avec les
patients a destination des étudiants en internat de
médecine de 9°™ année propose des mises en
situation des étudiants dans le cadre de
consultation face a un patient formateur observée
par un tandem de partenariat médecin enseignant
-patient formateur. Cette mise en situation est
suivie d'une rétro-action de |'interne enrichie par le
retour du patient en consultation puis du tandem
de partenariat évaluateur dans une perspective
formative.  Auparavant lors d'une  séance
préparatoire en ligne, ils auront eu une révision des
techniques de communication acquise en 7 et 8°™
année enrichie d'une capsule de consultation entre
un patient partenaire avec le CI3P et un médecin
qu'ils ont di analyser de maniére critique

PARTENARIAT PATIENT EN GROUPE D’ENTRAINEMENT A
L’ANALYSE DE SITUATION PROFESSIONNELLE (GEASP)

Depuis 2023, un patient partenaire formateur est
impliqué dans un groupe pilote de GEASP.
L'objectif réside dans l'identification des apports du
partenariat patient dans ses groupes d'analyse de
pratique professionnelle organisés tout au long de
la spécialité de médecine générale, c'est a dire en
2023 au cours des 3 années de spécialisation




ENSEIGNEMENT DE 3EME CYCLE OUVERT AU 1ER & 2EME CYCLE

Journée de 1,

I’Esprit ~ <~ L'ESPRIT CRITIQUE NIGOIS DEVENU JOURNEE NATIONALE DE L'ESPRIT
P ) - — _CRITIQUE EN SANTE
Crlthue en 71\ Des 2020, Le CI3P comprenant au moins un tandem
Santé médecin patient s'est impliqué dans les journées de I'esprit
P piq P

AVRIL critique nigois. Un dispositif pédagogique créé par des
2023 étudiants en internat de médecine générale. Depuis 2022,

ces journées sont devenues nationales impliquant les
départements d'enseignement de médecine générale qui
le souhaitent. En 2023, la journée a tenté de devenir
francophone et a également impliqué Iassociation
d'étudiants en 1°" cycle de médecine de Nice Humanice
grace a sa vice-présidente diplémée en 2022 du DU Art du
Soin en partenariat avec le patient et la séquence nationale
choisie était une séquence pédagogique de cette méme
formation, une séquence d'analyse sémiologique de clips
vidéos de prévention.

“Avyez le culte de
[esprit critique”’

Louis Pasteur

Informations & Inscriptioh‘sﬂ »
jecsante.fr

ENSEIGNEMENT EN 2eme CYCLE

LES EXAMENS CLINIQUES OBSERVABLES STRUCTURES [ECOS] ORGANISES
AVEC LE CI3P

Depuis 2021, a partir de la volonté d'étudiants en 1° cycle de
médecine également inscrits au DU Art du Soin en partenariat
avec le patient souhaitant étre préparés a cet examen phare de
la réforme de 2°™ cycle des études de médecine ont demandé
a I'équipe pédagogique de les accompagner a concevoir des
stations ECOS pour eux et leurs pairs en 1 cycle. Ce dispositif
a ensuite été repris et évalué par les médecins enseignants du
DERMG?. Des stations ECOS sont depuis devenus des examens
formatifs de fin de stage de médecine générale en externat de
médecine, pour les 3°™ année en 2022, 3°™ et 4éme année en
2023, pour les 3 années d’externat en 2024. Parallelement a ce
dispositif pédagogique, c’est un patient diplémé du DU Art du
Soin en partenariat avec le patient en 2019 qui coordonne les
citoyens mobilisé sur le dispositif national a la faculté de

médecine de Nice.

2 Guillot N., Flora L., Benattar J.-M., Ravot M., Pouillon M., Fauré S., Gasperini F., Rubinstein S., Filali S., Rousselin L.,
Bouchez T., Pop C., Darmon D. "(2022). « La participation a la réforme du 2éme cycle des études de médecine a travers
les ECOS mobilisant des patients formateurs et du Centre d’Innovation du Partenariat avec les Patients et le Public
(CI3P) et des étudiants en médecine". Les actes du 3eme Colloque interuniversitaire sur 'engagement des patients
dans la formation médicale, pp. 43-44.



https://www.chu-montpellier.fr/fileadmin/medias/Pages/patients-visiteurs/Education-therapeutique/Evenements/livret-des-actes-3eme-colloque-interuniv-OCT-2021-.pdf
https://www.chu-montpellier.fr/fileadmin/medias/Pages/patients-visiteurs/Education-therapeutique/Evenements/livret-des-actes-3eme-colloque-interuniv-OCT-2021-.pdf
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L'ENSEIGNEMENT A LA COLLABORATION INTER-PROFESSIONNELLE
EN PARTENARIAT AVEC LE PATIENT, LE HEALTHY-ATHON

Depuis 2022, avec |'Unité de Recherche formation
Healthy, créateur d'un écosystéeme de sciences de la
santé, a été initiée une journée de formation a la
collaboration interprofessionnelle en partenariat avec
les patients avec des étudiants de 2°™ cycles de 6
disciplines de sciences de la santé (infirmier, médecine,
orthophonie, psychologie, STAPS & kinésithérapie).
Devant le succeés du dispositif pédagogique®, en 2023
ont été associés une médecin enseignante du DERMG
également impliquée dans une recherche formation sur
ce genre d'enseignement® et un médecin généraliste
venant jusque de terminer sa formation au sein du
DERMG.

LA FORMATION INITIALE ET CONTINUE OUVERT AU 3 CYCLES

FACULTE
DE MEDECINE

DU ART DU SOIN EN PARTENARIAT AVEC LE PATIENT

W Prix PEPS 2018 (Passion Enseignement et Pédagogie dans le
Supérieur) délivré par le Ministére de I'Enseignement,
de la Recherche et de ['Innovation.

Cette formation crée en amont du CI3P a pour
particularité d'étre, de la volonté du doyen de
I"époque, le professeur Patrick Baqué, de faire entrer
les citoyens a I'université. C'est ainsi que ce DU a été
cocongu avec une association citoyenne, la Maison de
la Médecine et de la Culture (MMC) et le DERMG. Elle
accueille des étudiants en médecine, sciences de la
santé, des professionnels de santé en exercice, des
patients et des proches et |'équipe pédagogique est
a son image avec en plus des enseignants chercheurs
en sciences sociales et un citoyen. Elle propose la
médiation artistique pour questionner et enseigner le

soin. Une approche pédagogique identifiée comme
solution a la souffrance des professionnels de santé®*¢

3 Flora L., Bouchez T., Carayol-Ravot M., Tisseur C., Dufour F., Audibert S., Benattar J.-M., Balez E., Blanco C.,
Coussement Y., Vuillemin A., Corveleyn X. Mise en ceuvre d'un processus pédagogique innovant visant |'acquisition de
compétences de la collaboration interprofessionnelle en partenariat avec le patient, Pédagogie médicale, article soumis

en attente d'évaluation.

* Une recherche formation sur laquelle ce rapport revient plus loin.
® Aurélie Selvi (2023). Comment cette formation primée en 2018 révolutionne le rapport patient/soignant, Nice matin

en ligne

¢ Le 22 juin 2023 : Comment prendre soin de nos soignants? C'est le théme de votre émission En quéte de solutions,

Nice matin téléWeb



https://www.nicematin.com/sante/comment-cette-formation-universitaire-primee-en-2018-revolutionne-le-rapport-patientsoignant-849459
https://www.nicematin.com/sante/comment-prendre-soin-de-nos-soignants-cest-le-theme-de-votre-emission-en-quete-de-solutions-856433

DU ART DU SOIN EN PARTENARIAT AVEC LE PATIENT EN LIGNE

Depuis 2021, cette formation reprend dans un format
en visioconférence, les fondements de la formation
créée en 2018 avec les mémes ingrédients adaptés au
média utilisé Internet. Elle mobilise des films de fiction
ou documentaire, des ateliers inspirés de la médecine
narrative’ pour conscientiser I'engagement de sa
sensibilité et les compétences de la rencontre entre 2
étres humains, |'esprit critique et la réflexivité selon les
principes éthique et des mises en situation issues des
textes rédigés par les ateliers tout en mobilisant des
techniques d’animation numérique. Les étudiants
comme dans |'autre formation, doivent tenir un journal
de bord, concevoir et réaliser en partenariat un projet
a impact social qui perdure a la formation.

s LS R
Dipldme Universitaire
ART DU SOIN EN PARTENARIAT AVEC LE PATIENT EN LIGNE

CURSUS EN MASTER

MASTER EN INGENIERIE DE LA SANTE: PARCOURS
ORGANISATIONS, RECHERCHE, EVALUATION EN SOINS
PRIMAIRES (ORESP)

Le CI3P a participé a la création de ce Master
: . - encadré par des professionnels de santé et des
WESRISHERERE RS ] | patients et ouvert aux étudiants en formation
ORGANISATIONS ET EVALUATIONS EN SOINS initiale et aux professionnels dans le cadre de la
PRIMAIRES (ORESP) . . .
i , formation continue. Cette formation pouvant
étre suivie a distance compatible avec une vie
professionnelle prépare a construire un projet
de santé territorial, du diagnostic initial aux
indicateurs de suivi ; animer une
équipe, communiquer avec les professionnels
de santé et les tutelles; mettre en ceuvre la
labélisation et le financement d’une maison de
santé ; évaluer les actions de santé mises en
ceuvre sur un territoire; maitriser les outils
wiecotedazun fr numériques pour le management et pour la e-
santé ; mettre en ceuvre et gérer un systeme
d'information partagé en soins primaires ; écrire
et financer un protocole de soins ou de
recherche en soins primaires. Un patient
partenaire participe au jury de soutenance.

7 Brafman N., Santi P. (2023). La médecine narrative, |'art d’écouter son patient pour mieux le soigner. Le Monde en
ligne, rubrique Sciences-médecine du 11 décembre 2023.



https://www.lemonde.fr/sciences/article/2023/12/11/la-medecine-narrative-l-art-d-ecouter-son-patient-pour-mieux-le-soigner_6205216_1650684.html

LA FORMATION CONTINUE AU-DELA DE L'UNIVERSITE

urRrsml

LES
MEDECINS
LIBERAUX

Comité régional
d'éducation pour la santé
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FORMATION POUR L'URSPS PACA: UN TANDEM DE
PARTENARIAT MEDECIN-PATIENT  PARTENAIRES POUR
SENSIBILISER ET FORMER A L’ART DU SOIN EN PARTENARIAT
AVEC LE PATIENT

En prolongement d'une rencontre avec un
membre de I'Union Régionale des Professionnels
de Santé libéraux, URPS PACA lors d'une
assemblée générale de la Communauté
Pluriprofessionnelle Territoriale de Santé (CPTS)
du pays de Grasse, un séminaire de formation a
été proposé en réponse a leur demande aux
adhérents de cette organisation. Une formation
organisée sous la forme d'un webinaire réalisée a
I"automne 2023.

CRES PACA: DES TANDEMS DE PARTENARIAT
PROFESSIONNELS DE SANTE-PATIENTS PARTENAIRES REPRIS
EN FORMATION ETP

Fort de I'expérience d’accompagnement de la
formation ETP en internat de médecine
générale, le CRES-PACA a repris [lidée
d'encadrement par tandems de partenariat en
mobilisant des patientes partenaires pour des
formations ETP a PEGOMAS au printemps et
pour une formation en décembre a destination
de coordinateurs de programmes d'ETP de la
région PACA




Implication statistique des patients formateurs
aupres des étudiants en médecine
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L'IMPLICATION DU PARTENARIAT DE SOIN AVEC LES PATIENTS

EN MILIEUX DE SOIN

PAYS DE GRASSE

: CPTS

% Pole de Santé
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UN TANDEM DE PARTENARIAT MEDECIN GENERALISTE-PATIENT
PARTENAIRE EXERCE DEPUIS 2022 A LA MSP CENTIFOLIA ALORS
QU'UN PATIENT PARTENAIRE EST ENTRE AU CA DE LA CPTS DU PAYS
DE GRASSE

Un tandem de partenariat médecin-patient élaboré au
sein de la formation menant au DU Art du Soin en
partenariat avec le patient comme projet d'impact
social exerce depuis a la MSP Centifolia. Un tandem de
partenariat étudié dans le cadre de recherches
explicitées dans le chapitre sur la recherche. Un
partenariat également initié au sein du conseil
d'administration de la CPTS qui s’est enrichie d'une
seconde patiente partenaire formée et diplémée du
méme DU en 2023. Un duo de patient.e.s partenaires
qui ont initié un atelier d'écriture inspiré de la médecine
narrative sur les violences faites aux femmes au
printemps 2023 et ont programmé une rencontre ciné-
débat en janvier 2024 sur la thématique des addictions.

UNE MEDIATRICE DE SANTE ET UNE ACCUEILLANTE EN PARTENARIAT
AVEC LES SERVICES CULTURELS DE QUARTIER IMPLIQUES DANS LE
PARTENARIAT DE SOIN AVEC LES PATIENTS ET CITOYENS
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Hépitaux & cliniques

femmes pour les 60 ans de la création du planning

En 2023, une médiatrice de santé et une accueillante
de la MSP de I'Olivier du quartier de la Trinité
diplémées du DU Art du Soin en partenariat avec le
patient ont élaborés avec le CI3P un projet d'impact
social de sensibilisation a |'autisme avec les habitants
du quartier, les autistes et leurs parent, mais également
le théatre de quartier, la médiatheque et les
associations. Une médecin de la MSP qui enseigne en
internat de médecine générale sur la santé des femmes,
a également participé a une session d'éducation
citoyenne enregistrée en podcast sur la santé des

familial sur le theme de «qui fixe les normes
gynécologiques ? »®. Des actions qui prolongent un
partenariat entre le CI3P et cette MSP initiée depuis
2021.

UNE PATIENTE PARTENAIRE IMPLIQUEE DANS LE PARCOURS
D’'EDUCATION THERAPEUTIQUE DU PATIENT DE CE CENTRE FINANCE
PAR LA CPAM POUR LES PERSONNES VIVANT AVEC DES PROBLEMES
DE SURPOIDS

Une patiente partenaire diplémée du DU Art du Soin en
partenariat avec le patient en 2019 puis formée a I'ETP
avec les DERMG, CI3P et le CRES PACA en 2021 avant
de concevoir le programme de formation a l'internat de
médecine générale intervient depuis 2022 au sein du
CERES, proposant un atelier de danse adaptée.

UNE PATIENTE PARTENAIRE IMPLIQUEE AVEC UNE ASSOCIATION
DANS LE PARCOURS D'EDUCATION THERAPEUTIQUE DU PATIENT DE
CE CENTRE DE READAPATATION DE PEGOMAS

Une patiente partenaire diplémée du DU Art du Soin en
partenariat avec le patient en 2019 intervient avec
Iassociation de biodanza qu’elle préside en proposant
un atelier de danse adaptée au sein de son
établissement dans le programme d'éducation
thérapeutique du patient depuis 2023.

UN PATIENT PARTENAIRE IMPLIQUE DANS LE PARCOURS
D'EDUCATION THERAPEUTIQUE DU PATIENT DE CE CENTRE DE
READAPATATION DE VENCE

8 https://ci3p.univ-cotedazur.fr/2023/04/10/les-nrmes-gynecologiques/
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? Ce qui a été présenté fin 2022 & un colloque de la Fédération Hospitaliére de France : Flora L. « Pas de qualité sans
éthique, le partenariat de soin avec le patient comme élément pertinent du respect de I'éthique et apport qualitatif
dans la relation, dans les relations : L'exemple des tandems de partenariat médecins patients dans les consultations a

Un patient partenaire diplémé du DU Art du Soin en
partenariat avec le patient en 2022 intervient en
partenariat avec une infirmiére dans le programme
d'éducation thérapeutique du patient depuis 2023,
suite a son implication dans la conception de la
formation a I'ETP en internat de médecine et ses
interventions depuis dans cette formation également
co-congue par un médecin enseignant exergant a Vence
et intervenant dans cet établissement .

DES ACTIVITES A MEDIATION ARTISTIQUE PROPOSEES ET
DEVELOPPEES AU CENTRE HOSPITALIER DE MENTON

Un patient partenaire diplémé du DU Art du Soin en
partenariat avec le patient en 2018 a pu, une fois la
pandémie mondiale de la Covid-19 et ses
conséquences passées, débuter en 2023 une premiere
activité a médiation artistique a travers une exposition
de tableaux créés par un artiste local et le projet de
lecture-débat programmé pour 2024.

DES TANDEMS DE PARTENARIAT MEDECINS-PATIENTE IMPLIQUEE
DANS LE SOIN AU SEIN DE SERVICES SPECIALISES DU CHU

Une patiente partenaire diplémée du DU Art du Soin
en partenariat avec le patient en 2021 intervient en
partenariat avec deux médecins spécialistes du service
de lymphologie du CHU Pasteur2 depuis 2022. Une
activité actuellement sujette a recherche’. Cette
activité accompagnée par le CI3P est également
menée dans le cadre de |'association pour mieux vivre
avec le lymphcedeme (AMLV) et donc bénévolement
de la volonté de la patiente'

Une seconde patiente partenaire dipldmée du DU Art
du Soin en partenariat avec le patient en 2023 a
également été acceptée par le service de néphrologie
pour intervenir auprés des personnes en attente de
greffe. Des échanges sont en cours avec la direction
de I'hopital a cet effet

travers la clinique’. Le 30 novembre aux Journées Internationales de la Qualité Hospitaliere et en Santé, organisées par

la Fédération Hospitaliére de France, Espace Jean Monnet, Paris, les 29 & 30 novembre 2022.

10 Un chapitre de livre collectif sur la place du bénévolat tel qu'organisé par le CI3P a également été publié en 2023 :
Flora L. (2023). "Savoirs expérientiels en santé et expertises patients ». dans Troubles dans le monde du bénévolat,

(Dir. Ferrand-Bechmann D.), Paris : Chroniques sociales, pp.60-67.


https://lympho.fr/regards-crois%C3%A9s/20-regards-crois%C3%A9s/94-rencontre-avec-le-dr-pascal-giordana
https://lympho.fr/regards-crois%C3%A9s/20-regards-crois%C3%A9s/94-rencontre-avec-le-dr-pascal-giordana
https://avml.fr/
https://www.fhf.fr/actualites/agenda/journees-internationales-de-la-qualite-hospitaliere-et-en-sante-0

Le CI3P a également été en contact avec 8 autres MSP et CPTS
e Nice centre ouest vallée
e Nice centre Est
e du pays d'Azur
e des collines de Valbonne & de la MSP des collines
e CPTS Riviera francaise
e Tinée-Vésubie
e etavec les centres hospitaliers de Grasse
e et de Cannes associé pour ce dernier avec |'association Art de vivre
e du CSO-PACA
e d'une action de formation aupres du service de protection de |'enfance du
département des Alpes maritimes
e et enfin avec le centre de référence régional sur les obésités

Des organisations qui sont en réflexion ou en discussion depuis les prises de contact
en 2023.

L'IMPLICATION DU PARTENARIAT AVEC LES PATIENTS ET CITOYEN EN
EDUCATION POPULAIRE EN SANTE

DES CINES DEBATS
moments de partage, dechanges, de culture

Mot g e ey
UV FILM BOULEVERSANT, ABSOLUNENT waG e

Exemple ciné-débat Vivre :

Cette soirée est l'occasion de nous questionner ensemble sur lamaladie, lamort et le sens
de la vie a partir d'une grande ceuvre cinématographique, c'est ce que nous vous proposons
avec nos partenaires lors d'un ciné-débat ouvert a tout public & partir du film Vivre dOliver
Hermanus (en Version Originale Sous Titrées en Frangais (VSTOS)) dans le cadre des
rencontres « En chemin vers l'art du soin en partenariat avec les patients et le public«.




Le CI3P en partenariat avec la Maison de la Médecine et de la Culture (MMC) a organisé

14 rencontres ciné-débats sur Nice, Mouans-Sartoux, Castérino dans la vallée de
la Roya dont deux qui accompagnaient |'actualité, une sur la fin de vie au moment
ou la concertation citoyenne sur la fin de vie se réunissait, I'autre au moment de la
réforme des retraites ;

un événement durant la semaine du Son de I'UNESO dans le cadre d'un projet
d'impact social d’une patiente partenaire chercheure du CNRS diplémée du DU
Art du Soin en partenariat avec le patient en 2023

de 9 concerts suivis d'ateliers d'écriture

d'une « conférence gesticulée » au Festival des Passeurs d’'Humanité dans la vallée
de la Roya

et une étudiante du DU Art du Soin en partenariat avec le patient dipldmée en
2023 a également organisé une journée de sensibilisation sport santé et culture a
la Condamine pres de Nice avec une centaine de participants dans le cadre de son
projet d'impact social élaboré durant la formation.

MISE EN PLACE DES MICRO EDITIONS DES
EVENEMENTS CI3P/ATELIER D'ECRITURE
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MISE EN PLACE DES MICRO EDITIONS DES
EVENEMENTS CI3P/ATELIER D’ECRITURE
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A
o
N
w
4
3
o
b}
-
b}
0
)
3

/ FacuLte | e
g CODERMG | 3% Weoecinel XS

REVUE INTE!

PRATIQUES

MG | FACULTE |
ooz | DE MEDECINE

t: UNIVERS|
1277 COTEDAZV

RNATIONALE

DE PARTENARIA

DE SOIN AVEC LE PATIENT :
ANALYSES

Cantre dinnovat

() universie abetises

|

UNIVERSITE |
PARIS LUMIERES

JDSAM n°36 - 2023

tive dEcellence (IDEX)

RECHERCHE JURIDIQUE ET ETHIQUE SUR LA PLACE DU
PATIENT AU 21EME SIECLE, A L'ERE DU PARTENARIAT DE SOIN
AVEC LES PATIENTS

Cet axe de recherche a été initié avec la faculté

| de droit historiquement impliquée en droit

médical, droit a la protection de la santé, a la
responsabilité environnementale, accidents de la
circulation, etc) mais aussi a celles liées a la
bioéthique et aux technologies « NBIC »
(nanotechnologies, biotechnologies, informa-
tique et sciences cognitives). Depuis 2020,
chaque colloque organisé a donné lieu a
publication, ce qui sera encore le cas en 2024 au
sujet du colloque de décembre 2023 sur les
questions de rémunération et de
professionnalisation de patients au service de
I'intérét général au cours duquel le ministere de
la santé a présenté les recommandations issues
d'un COPIL interministériel auquel le CI3P a
participé au sujet de l'implication des patients au
sein des UFRs de médecine, contribuant ainsi a
un statut de ses patients, une mission du CI3P

auprés de I'’ARS PACA.




Le CI3P associé au DERMG au sein duquel il évolue a participé a la création d'un
écosysteme numérique dans le domaine de la santé présenté ci-dessous

REPONSE SOCIALE AUX BESOINS DE LA
POPULATION ET DU SYSTEME DE SANTE

Création d’un ecosystéme avec le premier entrepdt de données de Création d’un ecosystéme avec une
santé agile de France. Preuve de concept sur le département 06, puis Apps permettant les apprentissages en
nationalisation du concept = industrialisationﬂ santé
Entrep6t de Données de LiVi l]g Lab Données patients
Santé en soins . X issues de la
e . primaires S ONERIE < Ulysseus Plateforme Avec P.
Living Lab | -
> vl
P4DP =<

£23% UNIVERSITE et
277 COTE DAZUR <LTI)§§9LI§

Données
Environnementales
(sociales) issues du

Entrep6t de Données
de Santé

Hospitaliéres
Création d’un ecosystéeme avec une Département .
pédagogie du numérique pour les l% it chU
formateurs, professionnels de santé et la QQ/ e ﬁ?wkwnﬂ g hice
populatmn == Al |

" UNIVERSITE
- COTED'AZUR HAS

\ ‘ @ AGENCI EE o
i REPUBLIQUE DU NUM RIQUE
bpl FRANCAISE . . anr agence nationale

HAUTE AUTORITE DE SANTE La trcnsformcmon commence ici @ de la rEChe"Che

Tel qu'illustré ci dessous, il peut étre constaté que nous dégageons une réelle vision de
la place du numérique pour servir au mieux la population et les professionnels de santé
en partenariat avec les patients. Un projet au sein duquel I’/ARS PACA a financé la preuve
de concept de I'application mobile de santé « Avec P » qui est pour 2024 cofinancée par

Ulysseus, I'Université Européenne dont Université Cote d’Azur est membre fondateur et
le livinglab a pour objectif « le bien vieillir ».

Application avec P
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RECHERCHE ELABOREE EN PARTENARIAT AVEC LES PATIENTS
PROPOSEE DANS LE CADRE DE L’ANR

Apres avoir déposé en début d'année un projet de
recherche afin d'identifier les indicateurs qui
permettraient @ moyen et long terme de connaitre
I'impact de cette application proposant des
apprentissages sur les données de santé recueillies
dans le projet devenu national P4DP présent a
gauche de l'illustration, dans le cadre de |'appel a
projet de recherche participative n‘ayant pas été
sélectionné, ’ANR nous a encouragé a déposer ce
projet dans un second appel a projet dont nous
attendons la réponse.

Un autre projet déposé a été recalé, il prolongeait un
projet qui a pris fin en 2022 ApiAppS, une aide a la
décision a la prescription d'application mobile de
santé dont les applications sélectionnées seront a
terme intégrées dans Avec P.

PARTICIPATION DE PATIENTS PARTENAIRE A L'ATTRIBUTION D'UN
PRIX ANNUEL DE THESE DE MEDECINE GENERALE

Depuis 2022 un processus partenarial a intégré des
patients partenaires au sein du jury du prix de la these
de médecine remis chaque année le jour de la rentrée
solennelle de la faculté de médecine d'Université Cote
d'Azur'. Une modalité d'attribution de prix de thése
en mode partenarial aujourd’hui institutionnalisé au
sein de la faculté de médecine d'Université Cote
d'Azur

" Flora L., Casta C., Munck S., Fauré S., Gasperini F., Rubinstein S., Darmon D., Ravot M., Bouchez T. (2023).Attribuer
un prix de thése de médecine générale en partenariat avec les patients partenaires : une expérience de démarche
partenariale. Le partenariat de soin avec le patient : analyses : Université Cote d'azur, N°. 6 pp. 67-97.



‘** 7° ~ - RECHERCHE FORMATION D'INNOVATION A LA FORMATION
| - INTERPROFESSIONNELLE EN PARTENARIAT AVEC LES PATIENTS

UNIVERSITE Fort de |'expérience du Healthy-Athon et d'une
LAVAL collaboration précédente de chercheurs d'Université
Cote d'Azur et de Laval a Québec dans ce domaine.
UNIVERSITE COTE D’AZUR {;:é:;} Le DERMG et le CI3P ont fédéré un grand nombre
| facultés et instituts de formation régionale pour
. - concevoir et mettre en ceuvre un cursus de formation
AlX*MarseLl Ie a la collaboration interprofessionnelle en partenariat
_ universite ) avec les patients. Une formation a laquelle s’est
socialement engagee adjointe la faculté de pharmacie d'Aix Marseille car il
n'existe pas de formation de 1° cycle a ce métier sur
Nice. Ce projet en partie financé par la chaire de
leadership pédagogique de I'Université Laval et par
des fonds de I'IDEX d'Université Cote d'Azur
auxquels participe le financement de I’ARS PACA a
travers la mobilisation des patients partenaires
impliqués dans cette innovation pédagogique

- RECHERCHE FORMATION SUR LA COMPETENCE DE
R COMMUNICATION EN COLLABORATION INTERPROFESSIONNELLE
E FAQSIMUS —+ N PARTENARIAT AVEC LE PATIENT EN PEDIATRIE PAR IMMERSION
- Erasmus+ 360°
De 2022 a 2025 un processus de recherche européen
avec 4 universités de différents états de ["Union
Européenne (Belgique, France, Portugal, Roumanie)
congoivent une plateforme digitale de formation a la
compétence de communication a travers des
' : capsules audiovisuelles a 360° avec la participation
I m m ergl 0 n du CI3P et du DERMG pour Université Céte d'Azur'?

13

@ Université labellisée Initiative d'Excellence (IDEX)

12 Flora L. (2023). » La place des patients au 21éme siécle : I'exemple de I'implication des patients partenaires avec le
CI3P dans I'environnement numérique. ». Le Journal de droit de la santé et de I'assurance maladie, N°36, pp. 10-18.
3 Munck S., Flora L. (2023). SIMUCARE - IMMERSION: L'immersion 360° avec le patient partenaire pour mobiliser les
concepts de la compétence communicationnelle en pédiatrie en formation interprofessionnelle initiale. Digital Week,
dans le cadre d'Ulysseus, I'université européenne, Site de Saint Angély, Université Cote d'Azur. 12-16 juin 2023, le 14
juin 2023



https://institutdroitsante.fr/wp-content/uploads/2023/04/JDSAM36-couv-1.jpg

NOS GESTES, NOS SOINS
RECHERCHE-CREATION

RECHERCHE-CREATION PARTICIPATIVE A VISEE
PEDAGOGIQUE POUR LE CI3P

Cette recherche présentée au sein du DU Art du
Soin en partenariat avec le patient en 2021
cherche a créer de nouvelles archives dans le soin
a partir des soins que réalisent les patients vivant
avec une maladie chronique ou une situation de
handicap. Elle cherche par la médiation artistique
a travers initialement le partenariat avec un
danseur de 'opéra de Paris. Elle interroge autour
de performance liant la chorégraphie a
I'audiovisuel en présence des patientes
partenaires, des artistes et du comité scientifique
a questionner autant les étudiants en sciences de
la santé, que les professionnels en exercice, les
patients, proches et tout type de citoyens sur le
soin et la condition des personnes « hors normes »
visibles ou invisibles. Elle est depuis le début de
cette initiative financée par diverses sources:
financement IDEX d'Université Coéte d'Azur, ANR,

région PACA, département, Villa Arson,...

RECHERCHE-ACTION SUR LES TANDEMS DE
PARTENARIAT IMPLIQUES EN MILIEUX DE SOIN




Patiente partenaire
de soin
Médecin spécialiste

Tandem de partenariat clinique

Cadre d'accompagnement
éthique

Inspiré des travaux de Marie-France Mamzer
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sur le partenariat avec les patients

) \ et les communautés

. = , .. . ; . .

UNIVERSITE COTE D'’AZUR :-.°.:
@ Université labellisée Initiative d'Excellence (IDEX)

DERMG

DEPARTEMENT D'ENSEIGNEMENT
ET DE RECHERCHE EN MEDECINE GENERALE

Université f”‘l

de Montréal

®

14

Hospitaliére et en Santé, organisées par la Fédération Hospitaliére de France, Espace Jean Monnet, Paris, les 29 & 30

novembre 2022.

Cette recherche a été initiée a partir de
groupe d'analyses de pratique et de groupe
de paroles mis en place pour accompagner
les patients impliqués dans les milieux de

__soin.  Une des patientes partenaires
impliquée dans ce type d'exercice depuis
2017 ayant déja collaboré avec le

codirecteur patient du CI3P au Québec est
dipléomée du DU Art du Soin en partenariat
avec le patient en ligne en 2023. Elle
participe a ces groupes d‘analyses de
pratiques et est devenue en 2023 cotitulaire
de la Chaire de recherche Canadienne sur
les partenariats avec les patients et les
communautés. La méthodologie choisie est
inspirée des groupes Balint pour les
médecins pour [|'analyse de pratiques
enrichie d'une analyse des situations de cas
sous le prisme de la clinique de I'activité'.
Un travail de recherche commun est
organisé avec un patient chercheur de
I'Université de Montréal afin de cerner au
mieux les contours de cette nouvelle
activité.

Par ailleurs, deux théses de médecine
générale  étudient spécifiquement le
tandem de partenariat impliqué dans les
soins primaire a la Maison de Santé
Centifolia.

Flora L. « Pas de qualité sans éthique, le partenariat de soin avec le patient comme élément pertinent du respect de
I'éthique et apport qualitatif dans la relation, dans les relations : L'exemple des tandems de partenariat médecins
patients dans les consultations a travers la clinique’. Le 30 novembre aux Journées Internationales de la Qualité



https://www.fhf.fr/actualites/agenda/journees-internationales-de-la-qualite-hospitaliere-et-en-sante-0
https://www.fhf.fr/actualites/agenda/journees-internationales-de-la-qualite-hospitaliere-et-en-sante-0

DIRECTION DE LA 1ERE REVUE SCIENTIFIQUE DEDIEE

N° 6, 1°" semestre 2023
AU PARTENARIAT DE SOIN AVEC LES PATIENTS

| Eolaences
Revue Internationale Depuis 2020, le CI3P a lancé une revue
Le partenariat de soin avec le patient: Analyses ] o ]
scientifique, le partenariat de soin avec le
patient. ~Cette revue internationale
francophone a intégré depuis décembre
2022 le réseau de sciences ouvertes
EPISCIENCES coordonné par le CNRS et
créé par cet organisme national de
recherche en collaboration avec I'INRIA et
I'INRAE. Cette revue semestrielle, ouverte
a tout citoyen, est en cours d'intégration
3 SRR dans la plateforme episciences au sein de

DERMG | FACULTE

| pe MEDECINEI R

@ Université labeliisée Initiative dExcallence (IDEX) | aq ue | | ee | | e Créé | ! é pl Sa nté .

D'autres travaux sont menés par des étudiants d’Université Coéte d'Azur sur le partenariat
de soin avec les patients comme un Master 2 en anthropologie sur 'implication des
patients en pédagogie médicale qui fait suite a un M1 sur les patients formateurs
impliqués dans les station ECOS ; un Master 2 en sciences de |'éducation.

13 articles et chapitres scientifiques ont été publiés en 2023 dont un ouvrage codirigé
par le codirecteur patient du CI3P et 20 communications réalisées en colloques et
conférences, tant sur le territoire national qu’a I'international, concernant le partenariat
de soin avec les patients et les citoyens, ainsi qu’un rapport ministériel sur I'implication

des patients en UFRs de médecine.


https://ci3p.univ-cotedazur.fr/2023/04/17/bibliographie/
mailto:https://ci3p.univ-cotedazur.fr/2021/04/05/communications/
mailto:https://ci3p.univ-cotedazur.fr/2021/04/05/communications/

